
Instrucciones de Uso con Inhalador de Cartucho 

Presurizado 

 

Sistema Twisthaler® 
 
 

 

 
 

Instrucciones para usarlo correctamente : 
 

1. Abrir. Al retirar el 

capuchón el contador 

de dosis se reducirá 

en una unidad 

2. Expulsar el 

aire 

3. Colocar inhalador 

en la boca y inspirar 

profundamente 

4. Aguantar la 

respiración durante 5-

10 segundos y 

expulsar el aire 

5. Enjuagar la 

boca  

6. Cerrar el 

inhalador. Vuelva a 

colocar el capuchón 

girando en el sentido 

de las agujas del reloj 

hasta oír un clic 

  


