
Instrucciones de Uso con Inhalador de Cartucho 

Presurizado 

   

Sistema Handihaler® 
 
 

 

 

 

 

Instrucciones para usarlo correctamente: 

1. Extraer una 

capsula del 

envoltorio de 

aluminio 

2. Abrir 

primero la tapa 

gris y luego la 

blanca 

3. Colocar la 

capsula en el 

agujero 

4. Bajar la 

boquilla blanca 

hasta hacer un 

clic 

5. Apretar a 

fondo el botón 

lateral verde y 

soltarlo 

6. Expulsar el 

aire 

7. Inspirar 

profundamente 

8. Aguantar la 

respiración  

durante 5-10 

segundos 

9. Expulsar el 

aire y retirar la 

capsula 

10. Enjuagar la boca 


